Clown Toet al 4 jaar een lichtpuntje

Contactclown Toet heeft iets te vieren. 1 maart a.s. viert Toet
haar 4 jarige jubileum. Met grote regelmaat bezoekt ze de 7
locaties van Wijdezorg en daarnaast ook andere zorginstel-

REGIO - Contactclown Toet is
een vrolijke en rustige clown
die mensen met een demen-
tie en mensen met een ver-
standelijke beperking bezoekt.
Het doel is op een respectvol-
le, open en liefdevolle manier
contact te maken. Toet werkt
vanuit haar gevoel. Ze kijkt,
ziet en voelt wat er gebeurt
en speelt daar dan op in. Er is
geen act. Toet wil de mensen
laten voelen dat ze er mogen

zijn wie ze zijn.

Mensen met dementie verlie-
zen wel hun geheugen ,maar
niet hun emoties.Met deze
emoties maakt Toet contact.
“het hart wordt niet dement. Al
4 jaar mag ik dit mooie beroep
uitoefenen. Mooi, omdat je
wat kan betekenen voor deze
mensen. Je bent het lichtpunt-
je op de dag voor de bewoners
doordat je ze aandacht, plezier,
warmte en veiligheid geeft. En

het geeft mij een heel rijk ge-
voel omdat ik zo dichtbij de
mens mag komen. Het geeft
veel voldoening en liefde.”
Toet komt op aanvraag van de
zorginstellingen, maar ook op
aanvraag van familie, als ver-
jaardagskado bijvoorbeeld en
bij de mensen thuis. Mensen
blijven steeds langer thuis wo-
nen, waardoor de eenzaam-
heid op de loer ligt.

Wil je meer weten over Con-
tactclown Toet kijk dan op
de site www.contactclown-
toet.nl of je kan ook bellen
0640543939



